
 

 

HERZLICH   

WILLKOMMEN BEI  

 

Das soziale Netzwerk -     

nicht nur für Senioren 

SILBERGRAU 

Soziales Netzwerk 

Schmitten/Ts. e.V.  

 

Seniorentreff:  

Zum Feldberg 4 

61389 Schmitten 

 

Telefon: 0151 / 57 67 67 49  

E-Mail: hebbox@online.de 

 

  

www.silbergrau-schmitten.de  

Unser aktuelles Programm ist 

an vielen öffentlichen Stellen   

in Schmitten ausgehängt.  

Natürlich auch im Seniorentreff. 

(Zum Feldberg 4, Schmitten) 

 

 

Oder Sie besuchen uns           

im Internet:                      

www.silbergrau-schmitten.de  

Oder noch bequemer per 

Newsletter: 

Einfach auf unserer Homepage  

anmelden und Sie werden auto-

matisch informiert!  

 

Was, wann, wo …   

 
Wir freuen uns auf Sie! 

Wann besuchen Sie uns?               



Machen Sie mit! 

 
Seit fast 20 Jahren setzt sich 

Silbergrau für die Belange der 

Schmittener Senioren ein.       

Wir freuen uns über jedes neue 

Mitglied  -  egal ob aktiv oder 

passiv. Jeder Beitrag hilft der 

Gemeinschaft.  

Wer heute mithilft, muss sich 

später nicht scheuen, auch 

einmal Hilfe anzunehmen.  

Wir sind offen für Ihre Nöte, 

Wünsche und Ideen. 

  

Infos und Anmeldung:  
 

• Internet:                              

www.silbergrau-schmitten.de  

• Seniorentreff:                   

Zum Feldberg 4, Schmitten  

• Silvia Heberlein;  

 0151/57 67 6749 

 

  

 

Aktivitäten im Überblick 
 

• Spielenachmittage 

• Literaturrunde 

• Handarbeiten 

• Thematische Filmabende 

• iPAD Kurse 

• Gedächtnistraining 

• Jährliche Ausflüge 

• Vorträge 1x monatlich 

• Englisch zum Auffrischen  

 

Kooperationen 
 

 

• Grüne Damen Schmitten 

• NOVASMobil 

• VHS Oberursel 

• Bürgerstiftung Schmitten 

• Senioren-Mobil 

• MeinSchmitten.de 

 

 

 

 

Mitglied werden  -  warum? 

• Sie sind ein fröhlicher Mensch 

und suchen Gleichgesinnte? 

• Sie möchten gerne mal etwas 

Neues ausprobieren? 

• Sie würden gerne neue Be-

kanntschaften schließen? 

• Sie sind mobil und würden 

auch mal eine Hilfsfahrt über-

nehmen? 

• Sie brauchen Unterstützung? 

• Sie suchen Beratung? 

• Sie sind neu in Schmitten und 

suchen Anschluss? 

• Sie sind ein netter Mensch und 

möchten Gutes tun? 


